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Uronite u svijet ljekovitih stranica...

 Izradila: Anamarija Kurelić, knjižničarka



U našoj knjižnici svaka knjiga čuva dušu

prošlih stoljeća. 

Otkrij svoj recept protiv tjeskobe, tuge i

stresa — i za više motivacije.

Koja knjiga u vašoj sobi 

nosi dušu? 
Riječi koje 

liječe
#tik



  RECEPT PROTIV TJESKOBE

čitanje putopisa iz prošlih stoljeća

Mir dolazi kroz pažljivo čitanje, tišinu i promišljanje...

KOJI VAS PUTOPIS UMIRUJE?
Riječi koje 

liječe
#tik



  RECEPT PROTIV TUGE

 poezija i romani iz klasične literature

 

Nada se često skriva u riječima koje su drugi zapisali...

Svaki put kada knjiga prijeđ
e iz ruke u ruku,

svaki put kad netko pogledom preleti njezine

stra
nice, njezin duh raste i sn

aži se.

(Carlos Ruiz Zafon, Sjena vjetr
a)

 Čovjek samo srce
m dobro vidi. Bitno je očima

nevidljivo.

(Antoine de Saint-Exupéry, M
ali princ)

Riječi koje 
liječe
#tik



  RECEPT PROTIV STRESA

Riječi koje 
liječe
#tik

stručna literatura s praktičnim savjetima i

beletristika 

U tišini knjige, um pronalazi svoj mir...



  RECEPT ZA MOTIVACIJU

inspirativne autobiografije velikana 

prošlih stoljeća

Ja nikada ne gubim. Ja pobijedim ili naučim nešto novo. 
(Nelson Mandela)

KOJI AUTOR VAS NADAHNJUJE?
Riječi koje 

liječe
#tik



 RECEPT ZA MOTIVACIJU

      inspirativne autobiografije

velikana prošlih stoljeća

RIJEČI KOJE LIJEČE
RECEPT PROTIV

TJESKOBE

čitanje putopisa iz prošlih

stoljeća

 RECEPT PROTIV

TUGE

 poezija i romani iz klasične
 literature 

 RECEPT PROTIV 

STRESA

stručna literatura s  praktičnim 

savjetima i beletristika 
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